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1. BAZA LEGALA

In anul 2017, planificarea, organizarea si desfagurarea pregatirii personalului din cadrul
autorititilor, organismelor si structurilor cu atributii in domeniul situafii de urgenta se executa avand la
baza urmitoarele acte normative:
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Legea nr. 481/2004 privind protectia civild, modificata si completatd prin Legea nr.212/ 2006;
Legea nr. 307/2006 privind apararea impotriva incendiilor, cu modificdrile ulterioare;

Legea nr. 340/2004, privind prefectul si institutia prefectului, modificatd prin Ordonanta de
Urgentd nr. 179/2005;

Legea nr. 446/2006 privind pregatirea populatiei pentru apérare;

Legea educatiei nationale nr. 1/2011;

Ordinul Ministrului Administratiei si Internelor nr.712/2005 pentru aprobarea Dispozitiilor
generale privind instruirea salariatilor in domeniul situatiilor de urgenta, modificat si completat
de Ordinul ministrului administratiei si internelor nr. 786/2005;

Ordinul Ministrului Administratiei si Internelor nr.89/2013 pentru aprobarea Regulamentului
de planificare, organizare, pregitire si desfasurare a activitafii de prevenire a situatiilor de
urgentd;

Protocolul privind pregatirea in domeniul protectiei civile a copiilor, elevilor si studentilor din
invatimantul national preuniversitar §i superior, nr. 62170/9647 din 2013, incheiat Intre
M.A.L., prin Inspectoratul General pentru Situatii de Urgenta si Ministerul Educatiei Nationale
si a Protocoalelor incheiate intre Inspectoratul pentru Situatii de Urgenta ,.Semenic” si
Inspectoratul Scolar Judetean Caras-Severin, cu numdrul 2606035/14204, respectiv
Universitatea ,,Eftimie Murgu” Resita cu numarul 2606034/1515;

Ordinul Inspectorului General nr 201/ IG din 10.01.2017 privind pregétirea in domeniul
situatiilor de urgenta a reprezentantilor institutiilor prefectului si a personalului cu functii de
conducere si atributii in domeniul situatiilor de urgentd din administraia publica locala,
servicii descentralizate si deconcentrate in anul 2017.

II. OBIECTIVELE PREGATIRII IN DOMENIUL SITUATIILOR DE URGENTA

Crearea unei mentalititi adecvate la nivelul comunitatilor locale pentru cunoasterea diferitelor tipuri
de riscuri specifice, a masurilor de prevenire a acestora, precum si a comportamentului de adoptat in
cazul producerii acestora;

Dezvoltarea aptitudinilor si abilitiilor elevilor si studentilor de a se proteja In situafii de urgenta;
Cresterea capacititii de autoprotectie si raspuns in situatii de urgentd a comunitatilor locale.

III. PLANIFICAREA PREGATIRII PE NIVELURI DE COMPETENTA, STRUCTURI
FUNCTIONALE SI CATEGORII DE PERSONAL

Pregitirea personalului de conducere din cadrul administratiei publice judetene si locale se va
executa conform ..Planificarii pregatirii pe niveluri de competentd, structuri functionale si categorii de
personal” din anexa nr. 1.

Categoriile de personal si repartizarea acestora pe grupe de pregitire este urmatoarea:
Grupa I de pregitire

> Presedinte al Consiliului Judetean
Vicepresedinte al Consiliului Judetean

>
> Secretar general al judetului

Grupa a II-a de pregatire

Primari municipii, orase;

Viceprimari municipii si orase;

Secretari municipii si orase;

Sefi COAT de la municipii §i orase;

Reprezentanti ai serviciilor descentralizate si deconcentrate
ale autorititilor care asiguri managementul tipurilor de risc
in teritoriu;
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o a) autorititile si organele de specialitate ale
administratiei publice centrale, inclusiv structurile
teritoriale aflate in subordinea, sub autoritatea sau
in coordonarea acestora;

o b) autorititile administratiei publice locale;

o c) operatorii economici titulari de autorizatie.

Grupa a [II-a
» Primari comune
» Viceprimari comune
» Secretari comune
> Sefi COAT de la comune (toti sefii centrelor operative de la
comune, indiferent daci sunt secretari sau nu)

IV. PLANIFICAREA PREGATIRII iIN DOMENIUL SITUATIILOR DE URGENTA PRIN
ANTRENAMENTE, EXERCITII SI CONCURSURI DE SPECIALITATE

Pregitirea in domeniul situatiilor de urgenta desfdsurata prin antrenamente, exercitii §i concursuri
se va executa conform anexei nr. 2.

V. ORGANIZAREA PREGATIRII iN DOMENIUL SITUATIILOR DE URGENTA

Avand in vedere constituirea sistemului integrat de management al situatiilor de urgentd, statuat
prin actele normative in vigoare emise in functie de categoriile de personal si domeniul de
responsabilitate, pregatirea in domeniul situatiilor de urgentd va fi structurata astfel:

> V.1. Pregitirea personalului cu functii de conducere din administratia publica locala;

a. Presedintii si vicepresedintii comitetelor pentru situatii de urgentd (prefect, presedinte
al C.J., primar Si viceprimar municipiu, oras si comund):
- la Centrele Zonale de Pregitire de Protectie Civild - primarii si viceprimarii municipiilor,
oraselor si comunelor;

e instructaj , anual, cu durata de 4 ore, la Inspectoratul pentru Situafii de Urgenta al
judetului (numai presedintii C.L.S.U.);

e aplicatii, exercitii organizate la nivelul institutiei si de Inspectoratul pentru Situatii de
Urgenta al judetului.

b. Conducdtorii institutiilor publice si operatori economici sursd de risc de pe raza
localitatii, inclusi in P.A.A.R.:

e o convocare de pregitire, anual, cu durata de 6 ore, organizatd de Comitetul Judetean
pentru Situatii de Urgenta, prin Inspectoratul pentru Situatii de Urgenta al judetului.

> V.2. Pregitirea membrilor comitetelor locale pentru situatii de urgenti, a personalului
centrelor operative si celulelor de urgentd, a inspectorilor de protectie civila, a
cadrelor tehnice cu atributii in domeniul aparirii fmpotriva incendiilor, a
personalului de specialitate cu atributii in domeniile aparirii impotriva incendiilor si
protectiei civile, personalului serviciilor publice voluntare si serviciilor private pentru
situatii de urgentii, precum si a personalului din compartimentele de prevenire ale
serviciilor voluntare pentru situatii de urgenta;

a) pregitirea membrilor comitetelor pentru situatii de urgentd ( secretar al municipiului,
orasului si comunelor):

e curs de pregitire cu scoatere de la locul de muncd, cu durata de 5 zile:

- la Centrul National de Perfectionare a Pregatirii pentru Managementul Situatiilor de
Urgenta Ciolpani -subprefectii;



- la Centrele Zonale de Pregatire de Protectie Civild - secretarii municipiilor, oragelor si
comunelor;

e un instructaj de pregtire, semestrial, cu durata de 2-3 ore organizat de Comitetele pentru
Situatii de Urgenta.

b) pregitirea sefului centrului operativ cu activitate temporard/inspectorului de protectie
civild, personal de specialitate de la institutii publice si operatori economici cu capital majoritar de
stat, servicii publice deconcentrate, regii autonome si companii nationale se executa prin:

e curs cu scoatere de la locul munca, cu durata de 5 zile, organizat la Centrele Zonale de
Pregitire de Protectie Civild- sefii centrelor operative cu activitate temporara, personal de cu atribufii
in managementul situatiilor de urgenta de la institutii publice, servicii publice deconcentrate;

e curs cu scoatere de la locul muncd, cu durata de 2-3 saptamani, organizat la Centrul
National de Perfectionare a Pregitirii pentru Managementul Situatiilor de Urgenta si Centrele Zonale
de Pregitire de Protectie Civild — inspector de protectie civild;

e 0 convocare de pregitire, anual,cu durata de 6 ore, organizatd de Comitetele pentru
Situatii de Urgenta prin Inspectoratul pentru Situatii de Urgentd al judetului;

e un instructaj de pregatire, trimestrial, cu durata de 4 ore, pe centre de pregétire, organizat
de Comitetetele Locale pentru Situatii de Urgenta prin Inspectoratul pentru Situatii de Urgentd al
judetului.

c) pregiitirea personalului centrelor operative cu activitate temporard se executa printr-un
antrenament de specialitate, anual, cu durata de 2-4 ore, organizat de C.L.S.U., condus de seful
C.O.A.T.

d) pregitirea cadrelor tehnice cu atributii in domeniul apdrarii impotriva incendiilor se
executa prin:

ecursuri cu scoatere de la locul muncd, organizate furnizorii autorizati in conditiile
previzute de O.G. nr.129/2000, republicata, privind formarea profesionala a adultilor, pe baza
standardelor ocupationale elaborate si aprobate potrivit legii pentru ocupatiile din domeniul
reglementat de Inspectoratul General pentru Situatii de Urgenta;

e un instructaj de pregitire, anual, cu durata de 4 ore, organizat de Inspectoratul pentru
Situatii de Urgentd al judetului.

e) pregitirea sefului serviciului voluntar/privat pentru situatii de urgentd se executa prin:

e un curs de pregitire cu scoatere de la locul de munci, cu durata de 3-4 sdptdmani,
organizat la Centrul National de Perfectionare a Pregétirii pentru Managementul Situatiilor de
Urgenta Ciolpani si Centrele Zonale de Pregitire de Protectie Civila;

e 0 convocare de pregitire, trimestrial, cu durata de 6 ore, organizati de Inspectoratul
pentru Situatii de Urgenta al judetului (sefii S.V.S.U.);

e 0 convocare de pregatire, anual, cu durata de 6 ore, organizatd de Inspectoratul pentru
Situatii de Urgent al judetului (sefii S.P.S.U.);

eun instructaj de pregitire, semestrial, cu durata de 2-4 ore, organizat de presedintii
comitetelor pentru situatii de urgenta.

®

J) pregiitirea specialistilor pentru prevenire din cadrul serviciului voluntar pentru situatii
de urgentd se executd in cadrul unui program de pregatire organizat de Inspectoratul pentru Situatii
de Urgenta al judetului.

g) pregitirea personalului component al serviciului voluntar pentru situatii de urgentd se
executd prin :

e sedinti teoretic-aplicativd, cu durata de 2-3 ore, trimestrial , condusd condusa de seful
serviciului voluntar pentru situatii de urgenta,

e sedintil practic-demonstrativa, cu durata de 1-2 ore, trimestrial, condusi condusa de seful
serviciului voluntar pentru situatii de urgenta.

h) pregitirea personalului celulelor de urgenti din cadrul operatorilor economici
clasificati curisc cf. H.G. nr. 642/2005 se executi astfel:
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e 0 convocare de pregitire anual, cu durata de 6 ore, organizatd de Inspectoratul pentru
Situatii de Urgenta al judetului, numai cu sefii celulelor de urgenta;

e un instructaj de pregitire, trimestrial, cu durata de 2-3 ore, condus de sefii celulelor de
urgentd;

e 0 convocare de pregitire anual, cu durata de 2-4 ore, organizatd de operatorii economici;

e un antrenament de specialitate, cu durata de 2-4 ore, organizat de operatorii €conomici.

i) Pregitirea salariatilor din institutiile publice si operatorii economici se realizeaza
prin:

e instructaje de pregitire, organizate de conducatorii operatorilor economici/ institutiilor
publice; Categoriile de instructaje, principiile, modalitaile, cerintele si conditiile organizarii
activititii de instruire sunt stabilite prin O.M.A.IL nr. 712 si 786/2005.

e un antrenament (de avertizare, alarmare, evacuare, adapostire, prim ajutor etc, in functie
de tipurile de risc la care sunt expusi), lunar, cu durata de 30 minute, organizat de conducétorii
operatorilor economici/ institutiilor publice.

Instruirea salariatilor privind protectia civild se asigurd sistematic, de regula impreund cu
instructajele de prevenire si stingere a incendiilor, confom prevederilor art. 37 (1) din Legea 481/2008
privind protectia civila in Romania.

Participarea salariatilor la instruire constituie sarcini de serviciu.

> V.3. Pregitirea in unitiiti si institutii de invatimant (cadrele didactice, copiii, elevii si
studentii);

Pregitirea acestei categorii se organizeazi si se desfdsoara in baza Protocolului privind
pregitirea in domeniul situatiilor de urgentd a copiilor, elevilor si studentilor din invatamantul
national preuniversitar si superior nr.62170/9647 din 2013, incheiat intre M.A.L si M.LE.N. si
cuprinde:

a) Pregitirea conducitorilor/ directorilor de unititi/institutii de inviatimant si
personalului didactic desemnat si execute pregitirea in domeniu -de pe raza localitatii- cursuri
specializate organizate, centralizat, de unitdti conexe M.E.N. (casele corpului didactic), in parteneriat
cu Inspectoratul pentru Situatii de Urgenta al judetului.

b) Pregitirea copiilor, elevilor si studentilor se executi de cétre cadrele didactice
instruite in domeniu, in colaborare cu specialisti din Inspectoratul pentru Situatii de Urgenta al
judetului, prin:

- parcurgerea temelor instructiv-educative si desfasurarea activitailor practice-aplicative
incluse in cadrul programelor scolare si in planurile activitatilor extrascolare.

- desfisurarea, semestrial, de citre fiecare unitate de invatimant, a cel putin doud exercitii
practice de simulare privind modul de comportare si de actiune in cazul producerii unei situatii de
urgentd (cutremur, incendiu in interiorul sau exteriorul cladirii, inundafie, explozie, accident chimic
in vecinitate etc.), in functie de factorii de risc existenti;

- i alte activitati de pregatire in baza protocoalelor incheiate cu inspectoratul judetean.

Planificarea anuald a acestor activititi se intocmeste de fiecare unitate de invadtdmant, se
centralizeazd de Inspectoratul Scolar Judetean si se avizeazd de Inspectoratul pentru Situafii de
Urgenta Judetean.

Tematica orientativi pentru aceastd categorie este detaliatd in anexa 3.

VL. DOCUMENTE DE EVIDENTA

Documentele de evidenta a pregatirii personalului care se intocmesc la nivelul comitetelor locale
pentru situatii de urgentd, institutiilor publice si operatorilor economici clasificati din punct de vedere al
protectiei civile sunt urmatoarele:

> Dispozitia presedintelui comitetului local pentru situatii de urgenta ( primarul) sau decizia
sefului celulei de urgenta ( directorul, managerul institutiei publice, societétii comerciale)
pentru aprobarea planului de pregatire in domeniul situatiilor de urgentd pe anul 2017;



> Planul de pregitire in domeniul situatiilor de urgenti in anul 2017 la nivelul unitatii
administrativ-teritoriale, institutiei publice si operatorului economic ( extras din Planul de
pregitire la nivel judet, cuprinzand pregitirea pe niveluri de competentd, structuri
functionale si categorii de personal, specifice fiecdrui obiectiv in parte);
> Planificarea anuali cu teme si exercitii in domeniul situaiilor de urgenfa a serviciului
voluntar/privat pentru situatii de urgenta in anul 2017;
> Dosarul pregitirii in domeniul situatiilor de urgentd, care va cuprinde:
= evidenta §i programele activitatilor de pregitire cu personalul unitatii administrativ-
teritoriale, institutiei publice si operatorului economic;
» tabel cu personalul unitd{ii administrativ-teritoriale, institutiei publice si operatorului
economic participant la activitatile de pregatire;
» tematica convocirilor, instructajelor si exercitiilor de specilitate cu personalul unitatii
administrativ-teritorial, institutiei publice si operatorului economic;
= evidenta exercitiilor de interventie sau de evacuare efectuate, avand anexate concluziile
rezultate din efectuarea acestora;
» registrul de eviden{d a participérii la pregatirea profesionald i calificativele obtinute de
personalul serviciului voluntar/privat pentru situafii de urgenta.
> Bilantul activititilor de pregitire in domeniul situatiilor de urgenta la nivelul unitatii
administrativ-teritorial, institutiei publice si operatorului economic in anul 2017.

Dispozitiile presedintilor comitetelor pentru situatii de urgenta privind pregatirea in domeniul
situatiilor de urgents pe anul 2017 vor fi transmise institutiilor publice si operatorilor economici din
localitate clasificati cu risc conform prevederilor H.G.R nr.642/2005, inclusi in P.A.AR., membrilor
comitetului §i centrului operativ pentru situatii de urgentd, instituiilor publice care au repartizate functii
de sprijin pentru prevenirea si gestionarea situatiilor de urgenta si conducitorilor unitétilor de
invatamant din unitatea administrativ-teritoriala.

> VL1. Evidenta participirii la activititile de pregitire se regdseste in anexa 4 si este
structurata astfel:

o A) Evidenta participarii la activititile de pregitire organizate la Centrul

National de Perfectionare a Pregitirii pentru Managementul Situatiilor de Urgentd —
Ciolpani

o B) Evidenta participirii la activitatile de pregitire organizate la Centrul Zonal

de Pregitire de Protectie Civila Craiova

o C) Evidenta participirii la activititile de pregitire organizate la Inspectoratul

pentru Situatii de Urgenta ,,Semenic” al judetului Caras-Severin

VIL. TEMELE ORIENTATIVE PRIVIND PREGATIREA SERVICIILOR PUBLICE
VOLUNTARE SI SERVICIILOR PRIVATE PENTRU SITUATII DE URGENTA

Temele orientative pentru pregatirea membrilor serviciilor voluntare si private pentru situatii de
urgenti se regiasesc in anexele 5 si 6.

VIII. EVIDENTA SI EVALUAREA PREGATIRII

Evidenta participirii la pregitire si a rezultatelor obtinute in urma verificarilor se tine la
nivelul fieciirei entitifi care a organizat pregitirea, de citre personalul desemnat sa gestioneze
documentatia specifica, astfel:

= la comitetele locale pentru situatii de urgenti aceasta se {ine de catre centrele operative cu
activitate temporard (seful centrului operativ sau persoana cu responsabilitati in domeniul
situatiilor de urgentd);

= la institutiile publice si operatorii economici clasificati cu risc conform H.G.R. nr.
642/2005 evidenta participarii si a rezultatelor obtinute se tine de cdtre personalul de
specialitate, numit prin decizie scrisa de catre conducatorul institutiei/directorul
operatorului economic.



Situatia centralizatoare numerica cu participarea la pregatire a personalului propriu si pe care
il coordoneazi, se inainteazi la Inspectoratul pentru Situatii de Urgentd ,,Semenic” al judetului Caras-
Severin, Inspectia de Prevenire, semestrial, pand la data de 20.06.2016 respectiv 17.11.2016 pe
categorii de personal si domenii de competenta (conform modelului din anexa nr.4).

Evaluarea programelor de pregitire se va realiza permanent prin analiza modului de
organizare si desfasurare a activitatilor si a rezultatelor obtinute de citre esaloanele care organizeaza
pregitirea sau pe timpul inspectiilor si controalelor efectuate de personalul desemnat din cadrul
Inspectoratului pentru Situafii de Urgenta ,,Semenic” al Judetului Caras-Severin.

Evaluarea pregitirii in domeniul situatii de urgenti se va analiza de ciitre fiecare esalon in
parte sub formii de bilant in sedintele comitetelor pentru situatii de urgentd sau a consiliilor de
administratie din cadrul operatorilor economici.

Raportul de evaluare a activitatilor de pregatire la nivelul judetului se inainteaza la Inspectoratul
General pentru Situatii de Urgenta de catre Inspectoratul Judetean pentru Situatii de Urgentd ,,Semenic”
al judetului Caras-Severin pana la data de 01.07.2016 respectiv 01.12.2016, conform modelului din
anexa nr.2.3 la ordinul L.G.S.U. nr. 50549 din 08.01.2016-Conceptia generald privind desfagurarea
activitatii de prevenire a situatiilor de urgenta in anul 2016.

Constituie contraventie si se sanctioneazi conform prevederilor legale in vigoare:
.neparticiparea la instruirile, exercitiile si aplicatiile de pregitire privind protectia civila”.

IX. ASIGURAREA LOGISTICA SI FINANCIARA

Resursele logistice si financiare necesare in anul 2016 pentru planificarea, organizarea $i
desfasurarea pregitirii personalului din cadrul autoritatilor administratiei publice, organismelor si
structurilor cu atributii in domeniul situatiilor de urgentd vor fi asigurate din bugetele Institutiei
Prefectului, Consiliului Judetean Carag-Severin, consiliilor municipale, ordgsenesti si comunale,
operatoriilor economici si institutiilor publice clasificati cu risc si prin fonduri derulate prin organizatii
neguvernamentale.

X. ANEXE

Anexa 1 - Planificarea pregitirii pe niveluri de competentd, structuri functionale si categorii de
personal

Anexa 2 - Planificarea pregitirii in domeniul situatiilor de urgentd prin antrenamente, exercifii si
concursuri de specialitate

Anexa 3 — Pregitirea in unitifi si institutii de invafimant. Tematica, obiectivele didactice si
modalitatile de realizare a acestora pentru unita{i de invatdmant

Anexa 4 - Evidenta participdrii la activitatile de pregétire

Anexa 5 - Tematica, obiectivele didactice §i modalitatile de realizare a acestora pentru unitati de
invatamant

Anexa 6 — Operatori economici clasificati cu risc cf. H.G.R. nr.642/2005, operatori economici sursd de
risc inclusi in P.A.A.R.
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NESECRET
Anexa nr.3 la nr.
Caransebes, din: . .2017
Tematica, obiectivele didactice si modalitatile de realizare a acestora
pentru unititi de invitamant

l. Tematica, obiectivele didactice si modalititile de realizare a acestora
pentru inviatimantul prescolar

.

Efectele focului:
« si inteleagd efectele distructive ale flacarilor si fumului asupra organismului;
« familiarizarea copiilor cu efectele pozitive (benefice) ale utilizérilor focului.

2. Sursele de aprindere:
« saidentifice sursele de aprindere cu care vine In contact;
+ sinu foloseasci sursele de aprindere a focului In gospodarie.

. Urmdrile incendiului:
e si cunoascd urmdrile incendiilor asupra sanatitii oamenilor i asupra naturii vii;
« sainteleaga necesitatea prevenirii incendiilor pentru evitarea distrugerii bunurilor si mediului
inconjurétor.

98]

4. Ce facem in caz de incendiu?
* siinteleagi necesitatea evacudrii dintr-o cladire incendiaté;
*  sd stie ci trebuie si anunte adultii in caz de incendiu.

5. Dezastre naturale:
+ sa manifeste o atitudine si un comportament responsabil in situatii de urgenta.

6. Dezastre datorate activitatii umane:
« s sesizeze corespondenta dintre activitatea umand si dezastre.

7. Dezastrele din Romania:

« sdidentifice si sd localizeze principalele dezastre care afecteaza teritoriul national i comunitatea
locald ( inundatiile; fenomene meteo periculoase: ploi abundente, viituri, tornade, cutremurele,
accidentele tehnologice, alunecari de teren, incendii, munitii neexplodate).

8. Impactul dezastrelor asupra mediului:

« s descrie §i sd analizeze modificirile suferite de mediul inconjurdtor ca urmare a interventiei umane;

« sa aplice modalititile de interventie si de ocrotire a mediului ambiant.

9. Cum actiondm in caz de dezastru: avertizarea si alarmarea in caz de dezastru; anuntarea adultilor despre

o situatie de urgent3; folosirea apelului de urgentd 112:
« s cunoascd modul de instiintare, avertizare si alarmare a populatiei si sd actioneze conform
specificului acestuia;
+ s cunoascd modul de utilizare al apelului de urgenta.

10. Cum actionidm in caz de dezastru: igiena individuala si colectiva dupd dezastru:
+ s cunoasca necesitatea si sd utilizeze mijloacele de igiend individuald si colectiva.

11. Cum actioniim in caz de dezastru: munitiile neexplodate:
+ si cunoasca modul de comportare in cazul descoperirii munitiilor neexplodate.

12. Cum actionam in caz de dezastru ( inainte, pe timpul, dupd): inundatii, cutremur, alunecri de teren,
poludri accidentale, atacuri teroriste:
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- sd cunoascd si sa aplice regulile de comportament pentru fiecare tip de dezastru in parte;
*  sa cunoascd si sa aplice regulile privind limitarea si inlaturarea efectelor dezastrelor.

13. Ce trebuie si facem pentru a stii sd ne protejam in caz de cutremur:
« sdcunoasci ce este cutremurul de pamant;
« sdcunoasca si si aplice regulile de comportament pentru acest fenomen

Modalitati de realizare:

« Lectura dupa imagini: ,,Incendiul" si ,,Copii neascultétori"
+ Convorbire: ,,Patania lui Gigei"
» Povestire: ,,Focul" si ,, Incendiul"

Convorbire: ,.De ce nu trebuie si ne jucim cu focul" si ,,S& nu ne jucdm cu chibriturile"
Joc de creatie cu subiect din viata cotidiana: ,,De-a pompierii"

Vizitd la Muzeul National al Pompierilor/Sediile Inspectoratelor pentru Situatii de Urgenta
judetene / mun.Bucuresti / Servicii profesioniste sau voluntare pentru Situatii de Urgenta

« Convorbire cu specialistii: ,,Cum s prevenim aparitia incendiilor"
«  Concursuri scolare, cu sprijinul specialistilor:
a) ,Fereste-te de foc!"
b) ,.Cine stie castigd"
b ¢) ,.Micii pompieri"
Concurs: ,,Stim s3 prevenim un incendiu ?"
» Poveste: ,.Necazul lui Ionel"

« Convorbire ,,Ce facem in caz de incendiu ?"si ,,Cum ne comportam in timpul aparifiei

unui incendiu"
 Carti de colorat; desene tematice
Proiectii de filme educative
«  Consultare site www.sanseinplus.ro si www.igsu.ro, www.informarepreventiva.ro

I1. Tematica, obiectivele didactice si modalititile de realizare a acestora pentru

invatamantul primar

Clasele I-11

1. Efectele focului:
 s3 cunoasci efectele benefice ale utilizarii focului;
» s3 sesizeze urmdrile incendiilor.

~—

[\

Sursele de aprindere:
+ siidentifice sursele de aprindere cu care vine in contact;
+ siinvete sa utilizeze corect sursele de aprindere din gospodarie.

. Care sunt urmarile unui incendiu?
« si cunoascd urmdrile incendiilor asupra vietii si sanatatii oamenilor §i asupra naturii vii;

O8]

« sainteleaga necesitatea prevenirii incendiilor pentru evitarea distrugerii bunurilor i mediului

inconjurétor.

4. Necesitatea asigurarii prevenirii incendiilor:

« si-si dezvolte responsabilitatea pentru asigurarea vietii si sanatatii proprii si a celor din jur;

 si cunoasci notiuni fundamentale de prevenire a incendiilor in gospodarie.

5. Ce face in caz de incendiu?
« siinteleagd necesitatea evacudrii dintr-o cladire incendiata;
* s stie ci trebuie sd anunte adultii in caz de incendiu si s le ceard ajutorul.

2/10



6. Cum poate fi prevenit un incendiu?
« sirecunoasca sursele potentiale si imprejurarile favorizante care pot declansa un incendiu;
«  si manifeste un comportament preventiv la utilizarea surselor de aprindere.

7. Cum poate fi stins un incendiu?
+ si cunoasca cu ce se poate stinge un inceput de incendiu;
+ siinteleagi ci trebuie sa ceard ajutorul adultilor pentru stingerea oricarui inceput de incendiu.

8. Ce stim despre dezastre:
* siidentifice principalele tipuri de dezastre;
« s identifice evenimentele atipice care pot produce situafii de urgenta.

9. Notiuni generale despre dezastre:
«  siidentifice corect principalele tipuri de riscuri;
«  sicunoasca cauzele si si recunoascd formele de manifestare a dezastrelor naturale si a celor datorate
activitatii umane.

10. Ce trebuie s facem pentru a sti s3 ne protejam in caz de cutremur:
e si cunoasca ce trebuie sa facd pe timpul si dupa un cutremur.

11. Rucsacul de urgenti al elevului din clasele I-1I:
o continutul rucsacului de urgenta.

12. Ce trebuie si facem in timpul unui seism in clasé,acasa?

13. Ce facem dupi un seism puternic in clasa, acasa?

Clasele III-1V

14. Dezastre naturale:
.  sa manifeste o atitudine i un comportament responsabil in situatii de urgenta.

15. Dezastre datorate activitéfii umane:
« i sesizeze corespondenta dintre activitatea umana si dezastre.

16. Dezastrele din Roméania:
«  siidentifice si sa localizeze principalele dezastre care afecteaza teritoriul national §i comunitatea
locala (inundatiile; fenomene meteo periculoase: ploi abundente, viituri, tornade, cutremurele,
accidentele tehnologice, alunecéri de teren, incendii, munitii neexplodate).

17. Impactul dezastrelor asupra mediului:
«  sddescrie si sd analizeze modificarile suferite de mediul inconjurator ca urmare a interventiei
umane;
«  saaplice modalititile de interventie si de ocrotire a mediului ambiant.

18. Cum actionam in caz de dezastru: avertizarea si alarmarea in caz de dezastru; anuntarea
adultilor despre o situatie de urgent; folosirea apelului de urgenta 112:
«  si cunoasci modul de instiintare, avertizare si alarmare a populatiei si sd actioneze conform
specificului acestuia;
e sicunoascd modul de utilizare al apelului de urgenta.

19. Cum actiondm in caz de dezastru: cum acordam primul ajutor in caz de dezastre?
«  sdcunoascd si si acorde primul ajutor in diferite situatii.
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20. Cum actiondm in caz de dezastru: igiena individuald si colectiva dupa dezastru:
« s cunoasci necesitatea si si utilizeze mijloacele de igiend individuala si colectiva.

21. Cum actionim in caz de dezastru: munitiile neexplodate?
« i cunoasci modul de comportare in cazul descoperirii munitiilor neexplodate.

22. Cum actionim 1n caz de dezastru ( inainte, pe timpul, dupa): inundatii, cutremur, alunecdri de teren,
poludri accidentale, atacuri teroriste:
. si cunoasca si sa aplice regulile de comportament pentru fiecare tip de dezastru in parte;
. si cunoasci gi s aplice regulile privind limitarea si inlaturarea efectelor dezastrelor.

23. Ce este un cutremur si cum il sim{im?
« magnitudinea, intensitatea seismica.

24. Cum ne protejam in caz de cutremur?
« planul familial de protectie pentru cutremur;
« protectia in casd sau apartament;
« protectia in cartier si pe drumul spre scoald.

5. Rucsacul de urgentd al elevului pentru clasele III-IV:
— « continutul rucsacului de urgenta.

26. Cum ne pregitim pentru a ne proteja in caz de cutremur?

27. Cum si ne protejam in caz de cutremur?
« in localitate, in afara cladirilor;
« acasa sau la scoala;
« ce trebuie sd facem imediat dupd cutremur.

Modalitati de realizare:

« Lectura dupa imagini: ,.Incendiul" si ,,Copii neascultdtori"
 Convorbire: ,,Patania lui Gigei"
o Povestire: ,,Focul" si ,, Incendiul"
« Convorbire: ,,.De ce nu trebuie sa ne jucam cu focul” si ,,Sa nu ne jucdm cu chibriturile”
«  Joc de creatie cu subiect din viata cotidiana: ,,De-a pompierii"
«  Viziti la Muzeul National al Pompierilor/Sediile Inspectoratelor pentru Situatii de Urgenta judetene
/ mun. Bucuresti / Servicii profesioniste sau voluntare pentru Situatii de Urgenta
«  Convorbire cu specialistii: ,,Cum sd prevenim aparitia incendiilor"
«  Concursuri scolare, cu sprijinul specialistilor:
a) ,[Fereste-te de foc!"
b) ,.Cine stie castiga"
¢) ,.Micii pompieri"
Concurs: ,,Stim sd prevenim un incendiu ?"
« Poveste: ,,Necazul lui lonel"
« Convorbire ,.Ce facem in caz de incendiu ?" §i ,,Cum ne comportdm in timpul aparitiei unui
incendiu"
* Carti de colorat; desene tematice
 Proiectii de filme educative
« Consultare site www.sanseinplus.ro si www.igsu.ro, www.informarepreventiva.ro
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I11. Tematica, obiectivele didactice si modalititile de realizare a acestora pentru
invitimantul secundar (gimnaziu)

Clasele V-VI

p—

Focul - prieten si dusman:
e si cunoasci rolul focului in viata omului;
+  siinteleaga efectele utilizérii incorecte a focului.

2. Sursele de incendiu:
e siinteleagd mecanismul producerii incendiilor;
e sifie capabil si identifice sursele de incendiu;
»  sicunoasca regulile de prevenire a incendiilor in locuina.

3. Comportarea in caz de incendiu:
+  sipoati face evaluarea reald a pericolului in cazul producerii unui incendiu;
*  sistie cum se anuntd incendiul la pompieri;
«  saidentifice posibilititile de salvare in cazul in care este surprins de un incendiu.
4, Stingerea incendiilor:
¢ siinteleagd mecanismul stingerii focului;
« i stie si foloseasci principalele substane stingdtoare si mijloace utilizate in lupta impotriva
incendiilor.
5. Primul ajutor in caz de incendiu:
*  sistie care sunt urmdrile incendiilor asupra vietii §i sdnatafii;
»  sipoati acorda primul ajutor in cazul arsurilor si intoxicafiilor.
6. Reguli de prevenire a incendiilor in gospodarie:
«  sastipaneasca regulile preventive la utilizarea mijloacelor de incalzire si de pregétire a hranei,
echipamentelor electrice, precum si a altor surse posibile de incendiu in gospodarie.
7. Protectia mediului inconjurator impotriva incendiilor:
«  si constientizeze consecintele incendiilor asupra mediului inconjurétor;
+  sicunoasci principalele reguli preventive n drumetii si excursii.
8. Vreau si stiu despre profesiile din cadrul serviciilor de interventii in situatii de protectie civila:

«  si-si completeze cunostintele cu informatii relevante si autorizate privitoare la
profesiile din cadrul serviciilor de interventii in situatii de protectie civilé;
«  sdrecunoascd importanta sociald a activititii de interventii in situatii de protectie civila.

9. Ce stim despre dezastre:
 siidentifice principalele tipuri de dezastre;
« i identifice evenimentele atipice care pot produce situatii de protectie civila pe timpul dezastrelor.

10. Notiuni generale despre dezastre:
* siidentifice corect principalele tipuri de riscuri;
* sd cunoascd cauzele si si recunoasci formele de manifestare a dezastrelor naturale si a celor
datorate activitdtii umane.

11. Dezastre naturale:
«  sia manifeste o atitudine si un comportament responsabil in situatii de urgenta.

12.. Dezastre datorate activitatii umane:
* si sesizeze corespondenta dintre activitatea umand si dezastre.
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13.

14.

15.

16.

S

18

19

21

24.

25,

Dezastrele din Roménia:
« sididentifice si s localizeze principalele dezastre care afecteaza teritoriul national si
comunitatea locald (inundatiile; fenomene meteo periculoase: ploi abundente, viituri, tornade;
cutremurele; accidentele tehnologice; alunecéri de teren; incendii; munitii neexplodate).

Impactul dezastrelor asupra mediului:
+  si descrie si si analizeze modificarile suferite de mediul inconjuritor ca urmare a interventiei
umane;
« si aplice modalitaile de interventie si de ocrotire a mediului ambiant.

Cunostinte privind cauzele si manifestarea cutremurelor de pamant in conditiile tarii noastre:
« cum sim{im seismele;
o cum ne protejam in caz de cutremur.

Rucsacul de urgenti al elevului:
« continutul rucsacului de urgenta.

Clasele VII-VIII

7. Cum actiondm in caz de dezastru: avertizarea si alarmarea in caz de dezastru? anuntarea adultilor

despre o situatie de urgentd; folosirea apelului de urgenta 112:
«  sa cunoasci sistemul de Ingtiintare, avertizare si alarmare a populatiei §i sd@ actioneze conform
specificului acestuia;
 si cunoascd modul de utilizare al apelului de urgenta.

Cum actiondm in caz de dezastru: protejarea individuala?
« i cunoascd si si foloseascd mijloacele de protectie individuala.

Cum actionam in caz de dezastru: protejarea colectiva:
«  sicunoasca si sa foloseasca mijloacele de protectie colectiva.

Cum actiondm in caz de dezastru: addpostirea §i evacuarea:
« si identifice clementele de baza privind organizarea si desfasurarea addpostirii si
evacudrii in diferite situatii.
Cum actionm in caz de dezastru: cum acordam primul ajutor in caz de dezastre:
+ s cunoasci si sa acorde primul ajutor in diferite situatii.

Cum actionm in caz de dezastru: igiena individuala si colectiva dupa dezastru:
« si cunoascd necesitatea si si utilizeze mijloacele de igiend individuala si colectiva.

Cum actionam in caz de dezastru: munitiile neexplodate:
« s cunoasci modul de comportare in cazul descoperirii munitiilor neexplodate.

Cum actionam in caz de dezastru (inainte, pe timpul, dupa) inundatii, cutremur, alunecdri de teren,
poluiri accidentale, atacuri teroriste:
sicunoascd i s aplice regulile de comportament pentru fiecare tip de dezastru in parte;
«  sicunoascd si si aplice regulile privind limitarea si inlaturarea efectelor dezastrelor.

Organizarea sistemului romanesc de interventie in caz de dezastre:
.  sicunoasci organizarea Sistemului National de Management al Situatiilor de Urgenta,
« si cunoascd organizarea sistemului local pentru situatii de urgenta.

Obligatiile si drepturile cetatenilor in situaii de protectie civila:
« i cunoasca obligatiile si drepturile ce decurg din reglementrile din domeniul situatiilor de
protectie civild;
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21

28.

31.

32.

«  si-si dezvolte stapanirea de sine si spiritul de solidaritate in situatii de protectie civila.
Planul local de actiune privind inundatiile si alunecdrile de teren:
« si cunoascd si sd aplice regulile de comportament prevazute in planul local de actiune;
« s3 cunoascd si sa aplice regulile privind limitarea si inlaturarea efectelor previzute in planul
local de actiune.

Planul local de actiune privind protectia antiseismicd:
«  sicunoascd si sa aplice regulile de comportament prevazute in planul local de acfiune;
« si cunoasca si si aplice regulile privind limitarea si inlaturarea efectelor previzute in planul
local de actiune.

Planul local de actiune privind radioactivitatea:
« sicunoascd si s aplice regulile de comportament prevazute in planul local de actiune.

Planul local de actiune privind substantele periculoase definute de operatorii economici:
« sicunoascd si si aplice regulile de comportament prevazute in planul local de actiune;
« 53 cunoascd si sa aplice regulile privind limitarea i inlaturarea efectelor previzute in planul
local de actiune.

Ce facem in timpul unui seism in clasa, acasa, in sili de laborator, in incinta/ curtea scolii?

Ce facem dupi un seism puternic?
« lascoala, acasa.

Modalititi de realizare:

e concursuri tematice

+ intalniri cu specialisti

* mese rotunde

 conferinte, seminarii

 viziondri de casete, filme documentare

* jocuri interactive

 antrenamente practice

 exercitii de simulare

* demonstratii practice

« vparticipare la activitatile de pregatire ale formatiuni locale de interventie

« excursii, drumetii tematice

« realizarea unor proiecte, teme, referate, lucrari in domeniul situatiilor de protectie civild
*  vizite la expozitii cu tematica specificd

Consultare site www.sanseinplus.ro si www.igsu.ro , www.informarepreventiva.ro

IV. Tematica , obiectivele didactice si modalititile de realizare a acestora pentru

1.

2.

o)
J.

invatimant liceal ( colegiu)

Clasele IX-X, Colegii tehnice — nivel 1 de calificare

Vreau si stiu despre profesiile din cadrul serviciilor de interventii in situatii de protectie civila:
«  si-gi completeze cunostintele cu informatii relevante si autorizate privitoare la profesiile din cadrul
serviciilor de interventii in situatii de protectie civila;
sirecunoascd importanta sociald a activitatii de interventii in situatii de protectie civila.
Ce stim despre dezastre?
«  siidentifice principalele tipuri de dezastre;
«  siidentifice evenimentele atipice care pot produce situafii de urgenta.
Notiuni generale despre dezastre:
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«  sididentifice corect principalele tipuri de riscuri;
sicunoasci cauzele si si recunoascd formele de manifestare a dezastrelor naturale si a celor datorate
activitatii umane.

4. Dezastre naturale:
- samanifeste o atitudine si un comportament responsabil in situatii de urgenta.

5. Dezastre datorate activitétii umane:
+  sasesizeze corespondenta dintre activitatea umand si dezastre.

6. Dezastrele din Romania:
«  sdidentifice si si localizeze principalele dezastre care afecteaza teritoriul national si comunitatea
local (inundatiile; fenomene meteo periculoase: ploi abundente, viituri, tornade; cutremurele;
accidentele tehnologice; aluneciri de teren; incendii; munitii neexplodate).

7. Impactul dezastrelor asupra mediului:
e si descrie si si analizeze modificdrile suferite de mediul inconjurdtor ca urmare a
interventiei umane;
e siaplice modalitatile de interventie si de ocrotire a mediului ambiant.

). Cum actiondm in caz de dezastru: avertizarea i alarmarea in caz de dezastru; anuntarea adulfilor despre
o situatie de urgentd; folosirea apelului de urgentd 112:
e si cunoasci sistemul de Instiintare, avertizare si alarmare a populatiei si si actioneze conform
specificului acestuia;
*  si cunoascd modul de utilizare al apelului de urgenta.

9. Cum actioniim in caz de dezastru: protejarea individuala:
+  sicunoasca si sd foloseascad mijloacele de protectie individuala.

10. Cum actionim in caz de dezastru: protejarea colectiva:
«  sicunoasci si si foloseascad mijloacele de protectie colectiva.

11. Educatia si protectia elevilor in caz de cutremur:
« cunostinte privind cauzele si manifestarea cutremurelor de pAmant in conditiile tarii;
o unde seismice;
« zonele seismice din Romania;
+ magnitudine si intensitate, scari de magnitudini, scari de intensitate seismica.

12. Protectia antiseismicd in interiorul cladirilor de invatamant:
« aspecte privind mobilierul, instalatiile i echipamentele materialele didactice din clase si
laboratoare;
« masuri de pregitire a clasei si instalatiilor, echipamentelor si mobilierul pentru situatia unui
cutremur;
« aspecte privind reactia la cutremur a elevilor si grupurilor de persoane.

13. Cum actiondm in caz de dezastru: addpostirea si evacuarea

o si identifice elementele de bazi privind organizarea si desfasurarea adapostirii si
evacudrii in diferite situatii.

Clasele XI, Colegii tehnice — nivel 2 de calificare
XII-XIII, Colegii tehnice — nivel 3 de calificare

14. Cum actiondm in caz de dezastru: cum acorddm primul ajutor in caz de dezastre?
e sdcunoasca si sd acorde primul ajutor 1n diferite situatii.
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15. Cum actiondm in caz de dezastru: igiena individuala si colectiva dupd dezastru
. s cunoascd necesitatea si sa utilizeze mijloacele de igiena individuala si colectiva.

16. Cum actionim in caz de dezastru: munitiile neexplodate
«  sicunoasca modul de comportare in cazul descoperirii munitiilor neexplodate.

17. Cum actionsm in caz de dezastru (inainte, pe timpul, dupa): inundatii, cutremur, alunecari de teren,
poludri accidentale, atacuri teroriste;
«  sicunoascd si s aplice regulile de comportament pentru fiecare tip de dezastru 1n parte;
« i cunoascd si s aplice regulile privind limitarea si inlaturarea efectelor dezastrelor.

18. Organizarea sistemului roméanesc de interventie in caz de dezastre:
s cunoascd organizarea Sistemului National de Management al Situatiilor de Urgenta;
«  si cunoasca organizarea sistemului local pentru situatii de urgenta.

19. Obligatiile si drepturile cetatenilor in situatii de protectie civila:
«  si cunoascd obligatiile si drepturile ce decurg din reglementarile din sa cunoasca
obligatiile si drepturile ce decurg din reglementarile din domeniul situatiilor de protectie
civila;
«  si-si dezvolte stapanirea de sine si spiritul de solidaritate in situatii de protectie civila.

20. Planul local de actiune privind inundatiile si alunecarile de teren:
«  sicunoasca si s aplice regulile de comportament prevézute in planul local de actiune;
«  sicunoascd si si aplice regulile privind limitarea §i inlaturarea efectelor prevézute in
planul local de actiune.

21. Planul local de actiune privind protectia antiseismica:
« s cunoascd si si aplice regulile de comportament prevazute in planul local de actiune.
+  sicunoascdsi sa aplice regulile privind limitarea si inlaturarea efectelor prevazute in
planul local de actiune.

22.. Planul local de actiune privind radioactivitatea:
«  sicunoascd si si aplice regulile de comportament prevazute in planul local de actiune.

23. Planul local de actiune privind substantele periculoase detinute de operatorii economici:
«  si cunoasca si si aplice regulile de comportament prevazute in planul local de actiune;
«  sicunoascd si sa aplice regulile privind limitarea si inlaturarea efectelor prevazute in
planul local de actiune.

24. Pregitirea anticipatd pentru protectia activd in caz de cutremur:
« acasi, in clasa, in localitate.

25. Rucsacul de urgentd al elevului de liceu:
« continutul rucsacului de urgenta.

26. Protectia si pregitirea antiseismica in clase si laboratoare:
« ce facem in timpul unui seism?
« ce facem dupa un seism puternic?

Modalititi de realizare:

« concursuri tematice;
« intAlniri cu specialisti;
* mese rotunde;
9/10



conferinte, seminarii;
» viziondri de casete, filme documentare;
* jocuri interactive;
« antrenamente practice;
 exercitii de simulare;
* demonstratii practice
« participare la activititile de pregitire ale formatiuni locale de interventie;
« excursii, drumetii tematice;
« realizarea unor proiecte, teme, referate, lucrdri in domeniul situatiilor de protectie
civila;
s vizite la expozitii cu tematica specificd
« consultare site www.sanseinplus.ro si www.igsu.ro - pagina copiilor, www.informarepreventiva.ro

Cunostintele minimale ce trebuie asigurate absolventilor de invitimint superior
din sistemul national, in domeniul situatiilor de protectie civila

1. Cunoasterea principalelor trisaturi si orientdri ale politicilor si strategiilor nationale in domeniul
managementului situatiilor de urgenta, evidentierea si insusirea principalelor directii de acfiune
la nivelul administratiei centrale si locale;

2. Cunoasterea tipurilor de dezastre care se manifestd in teritoriul national, impactului acestora

asupra comunititilor, mediului, precum si a problematicii riscurilor si vulnerabilitéii in situaii de
urgenta;

3. Cunoasterea principalelor structuri si mecanisme ale managementului situatiilor de urgenta si initierea
in modalitati de cooperare si colaborare la nivel international si national - central si local;

4. Initierea in domeniul organizirii, planificarii, pregatirii si conducerii actiunilor forelor de
interventie, pentru limitarea si inlaturarea urmarilor situatiilor de urgenta;

5. Insusirea cunostintelor referitoare la continutul documentelor in domeniul organizarii,
planificirii, pregatirii si conducerii actiunilor fortelor de interventie;

6. Identificarea resurselor necesare organizarii §i operationalizarii sistemului pentru
managementul situatiilor de urgentd la nivelul judetelor, municipiilor ( oraselor), comunelor si
operatorilor economici;

7. Initierea in exercitarea actului decizional, in diferite situatii de urgenta;

8.  Insusirea masurilor privind asigurarea protectiei salariailor si bunurilor materiale.

INTOCMIT,
SEF S.V.S.U.

Erick SCHRAGNER
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NESECRET
Anexa nr.5 la nr.

Caransebes, .  .2017

TEMELE
ORIENTATIVE PRIVIND PREGATIREA SEBVICIILOR VOLUNTARE
PENTRU SITUATII DE URGENTA PE ANUL 2017

I. SCOPUL PREGATIRII:

- cunoasterea de catre personalul din cadrul serviciului voluntar pentru situatii de urgentd a prevederilor
actelor normative care reglementeazi activitatea de apdrare impotriva incendiilor i protectie civila;

- perfectionarea continui a pregatirii de specialitate a membrilor echipelor ( grupelor) de interventie la
incendii, a echipelor specializate pe tipuri de riscuri §i a specialistilor de prevenire privind regulile si
masurile de prevenire, cunoasterea permanentd a riscurilor din localitdtile in care isi desfasoara
activitatea;

- cunoasterea si intrefinerea in perfectd stare de functionare a tehnicii de interventie si a accesoriilor din
dotarea serviciului voluntar pentru situatii de urgenta.

II. ORGANIZAREA SI DESFASURAREA PREGATIRII

1. Sefii serviciilor voluntare pentru situatii de urgentd:

- Convocare de pregitire, trimestrial (6 ore), organizata de catre 1.S.U. ,,Semenic” Caras-Severin;

- Instructaj de pregitire, semestrial (2-4 ore), organizat de catre presedinii comitetelor pentru situatii
de urgenta.

2. Personalul component al serviciilor voluntare pentru situatii de urgenta:

- Sedinti teoretic — aplicativi (3 ore), lunar la municipii si orase / trimestrial la comune,
organizata de catre seful serviciului;

- Sedintd practic — demonstrativi (2 ore), lunar la municipii si orase / trimestrial la comune,
organizati de catre seful serviciului.

Sedintele de pregdtire se vor desfasura conform planificarii intocmitd de seful serviciului si
aprobati de primar. Inaintea sedintelor de pregitire seful serviciului va intocmi planurile conspect
ale temelor de prezentat in luna respectiva.

Se va urmiri ca majoritatea temelor de pregatire si aibd un caracter practic si se vor executa in
conditii cat mai apropiate de realitate.

I1I. TEME DE PREGATIRE

A. Pentru specialistii de prevenire din cadrul compartimentului de prevenire

MUNICIPII SI ORASE

Luna ianuarie

T.1:Actele normative care reglementeazi activitatea de prevenire in domeniul situatiilor de urgenia;-1h
T.2:Reguli si masuri specifice la instalarea si folosirea sobelor, cosurilor ori burlanelor de evacuare a
fumului;-1h

T.3:Echiparea si dotarea SVSU cu mijloace tehnice de aparare impotriva incendiilor;-1h
Ex.1:Prezentarea practici a tipurilor de stingdtoare ( substante de stingere, clasificare, mod de
utilizare, eficientd).-2h

Luna februarie

T.4:Pericole, cauze si misuri de prevenire a incendiilor la obiective cu aglomeréri de persoane sau care
prezinta sili aglomerate ( case de culturd, camine culturale, magazine comerciale);-2h

T.5:Masuri generale de prevenire a incendiilor la executarea lucrarilor cu foc deschis;-1h
Ex.2:Executarea unui control de prevenire la un obiectiv din subordinea consiliului local ( case de
culturd, cimine culturale, magazine comerciale).-2h
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Luna martie

T.6:Modul de pregatire si executare a controalelor in domeniul situatiilor de urgenta la gospodariile
populatiei, cladiri si blocuri de locuine;-1h

T.7: Masuri specifice de prevenire si stingere a incendiilor la exploatarea instalatiilor electrice de
iluminat si fortd, la instalatiile de incalzit locale si centrale:-2h

Ex.3:Executarea de controale de prevenire la locuintele si gospodarii ale populatiei, conform

graficului de control.-2h

Luna aprilie

T.8:Reguli si masuri de prevenire a incendiilor la obiectivele de cult biserici, manastiri si alte
asezaminte monahale);-2h

T.9: Reguli si masuri specifice de prevenire a incendiilor la grajduri de animale, magazii si dependinte
aferente gospodariilor populatiei;-1h

Ex.4:Executarea unui control de prevenire la o unitate de cult.-2h

Luna mai

T.10:Reguli si masuri de prevenire a incendiilor la obiectivele cu destinatie de primire turistica;-2h
T.11:Masuri generale de prevenire a incendiilor la exploatarea céilor de evacuare;-1h
Ex.5:Executarea unui control de prevenire la un obiectiv cu destinatie de primire turistica.-2h

T una iunie

~.12:Reguli si masuri de prevenire a incendiilor la punctele de desfacere a buteliilor cu gaz petrolier
lichefiat;-3h

Ex.6:Executarea de controale de prevenire la un punct de desfacere a buteliilor cu gaz petrolier
lichefiat.-2h

Luna iulie

T.13:Masuri de prevenire a incendiilor pe perioadele caniculare si secetoase; -2h

T.14:Dispozitii generale de aparare impotriva incendiilor pe timpul utilizarii focului deschis la arderea
de miristi, vegetatie uscata si resturi vegetale;-1h

Ex.7:Executarea de controale de prevenire la o constructie administrativad.-2h

Luna august

T.15:Reguli si masuri de prevenire a incendiilor specifice perioadei de coacere si recoltare a

cerealelor;-2h

T.16:Evacuarea utilizatorilor si securitatea fortelor de interventie;-1h

Ex.8:Executarea unui control de prevenire pe timpul recoltdrii, transportului si depozitdrii cerealelor
‘ioase.-2h

Luna septembrie

T.17:Reguli si masuri de prevenire a incendiilor la unititi de invadmant;-3h

Ex.9:Executarea unui control de prevenire la o unitate de Invatamant si a unui exercifiu practic de
evacuare a elevilor in caz de incendiu.-2h

Luna octombrie

T.18:Reguli si masuri de prevenire a incendiilor la operatorii economici cu risc ridicat din sectorul de
competenti ( brutirii, mori de cereale, prelucrarea lemnului, confectii textile, etc.);-3h
Ex.10:Executarea unui control de prevenire la un obiectiv cu activitate de prelucrare primard a
lemnului.-2h

Luna noiembrie

T.19:Reguli si masuri de prevenire pentru sezonul rece; masuri pentru amenajarea afumatorilor in
gospodariile cetdtenesti-2h

T.20:Documente care se studiazi premergétor controlului de prevenire;-1h

Ex.11:Modul de completare a documentelor de finalizare a controlului ( notd de control, carnet cu
constatirile rezultate din controale).-2h
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Luna decembrie

T.21:Principalele tipuri de riscuri de la nivelul localittii, conform Planului de analizd si acoperire a
riscurilor;-2h

T.22:Organizarea si desfasurarea activitatilor de informare preventiva a populatiei;-1h

Ex.12:intocmirea si reactualizarea unor documente in domeniul situatiilor de urgenta.-2h

B. Pentru personalul formatiunilor de interventie la incendii

MUNICIPII ST ORASE

Luna ianuarie

T.1:Descrierea si modul de utilizare a materialelor, tehnicii, utilajelor i accesoriilor din dotarea
serviciului voluntar; -2h

T.2:Instalatii de alimentare cu apa, retele de apa, rezervoare de incendiu, hidranti interiori si exteriori;-1h
Ex.1:Prezentarea practici a utilajelor si accesoriilor din dotarea serviciului voluntar.-2h

Luna februarie

T.3:Executarea operatiunilor pentru pregétirea si desfasurarea interventiei;-3h

Ex.2:Executarea unui exercitiu de stingere la un obiectiv din subordinea consiliului local (case de
culturd, cimine culturale).-2h

Luna martie

T.4:Caracteristicile interventiei si modul de actiune in cazul unor incendii produse la gospodariile
cetatenesti;-3h

Ex.3:Executarea unui exercitiu de stingere la un grup de gospodarii ale populatiei ( locuinte, magazii,
grajduri de animale, depozit de furaje, bucitirii de var, etc.).-2h.

Luna aprilie
T.5:Incendiul si dezvoltarea lui;-3h
Ex.4:Antrenament in executarea probelor de concurs al serviciilor voluntare.-2h

Luna mai

T.6:Accesorii de trecere a apei, de producere a spumei, de protectie, de iluminat, scdri manuale, pompe
manuale;-3h

Ex.5:Executarea unui exercitiu de stingere la un obiectiv de cult.-2h.

Luna iunie

T.7:Instructia servantului pompier la tehnica de lupta:-3h

Ex.6:Executarea unui exercitiu de stingere la un punct de desfacere a buteliilor cu gaz petrolier
lichefiat.-2h

Luna iulie
T.8:Notiuni de chimie, fizica si hidraulica;-3h
Ex.7:Executarea unui exercitiu de stingere la o constructie administrativa.-2h

Luna august

T.9:Procedee si mijloace de stingere a incendiilor;-3h

Ex.8:Instructia grupelor la autospeciala cu apd §i spumi, motopompa remorcabild, motopompa de
evacuare a apei.-2h

Luna septembrie
T.10:Pompe de amorsare ( vid ) si centrifuge;-3h
Ex.9:Recunoasterea sectorului de interventie si executarea cercetdrii. -2h
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Luna octombrie
T.11:Asigurarea interventiei serviciului in sectorul de competenta;-3h
- masuri organizatorice si tehnice;
- conceptul de actiune la interventie:
- modalitatea alarmarii fortelor pentru interventie.
Ex.10:Executarea unui exercitiu de stingere la un obiectiv cu activitate de prelucrare a lemnului.-2h

Luna noiembrie
T.12:Interventia in conditii deosebite (pe timp de noapte, iarna, vant puternic etc.);-3h
Ex.11:Executarea unui exercitiu de stingere in astfel de conditii.-2h

Luna decembrie

T.13:Cauze de incendiu si prevenirea lor. Clasificarea cauzelor. Starea de pericol si pericol de
incendiu;-3h

Ex.12:Intocmirea practica a unui raport de interventie.-2h

COMUNE

Luna februarie
T.1:Descrierea si modul de utilizare a materialelor, tehnicii, utilajelor si accesoriilor din dotarea
serviciului voluntar; -2h

2:Executarea operatiunilor pentru pregitirea si desfasurarea interventiei;-1h
“Ex.1:Executarea unui exercitiu de stingere la un grup de gospodarii ale populatiei ( locuinte, magazii,
grajduri de animale, depozite de furaje, bucatarii de vara, etc.).-2h
Luna mai
T.3: Incendiul si dezvoltarea lui;-1h
T.4:Accesorii de trecere a apei, de producere a spumei, de protectie, de iluminat, scéri manuale, pompe
manuale;-1h
T.5:Cauze de incendiu si prevenirea lor. Clasificarea cauzelor. Starea de pericol si pericol de incendiu;-1h
Ex.2: Antrenament in executarea probelor de concurs al serviciilor voluntare.-2h

Luna august

T.6:Procedee si mijloace de stingere a incendiilor in mediul rural (grajduri, magazii depozite furaje);-1h
T.7:Instructia servantului pompier la tehnica de luptd;-1h

T.8:Interventia in conditii deosebite (pe timp de noapte, iarnd, vant puternic etc.);-1h

Ex.3:Executarea unui exercitiu de stingere la un obiectiv de cult.-2h

T una noiembrie

-.9: Instalatii de alimentare cu apa, retele de apa, rezervoare de incendiu, hidranti interiori si exteriori;-1h
T.10: Modul de intocmire a unui raport de interventie.-1h

T.11:Notiuni de chimie, fizica si hidraulicd;-1h

Ex.4:Executarea unui exercitiu de stingere la o unitate de invatdmant.-2h

C. Pentru personalul echipelor specializate pe tipuri de riscuri

MUNICIPII SI ORASE

Luna ianuarie

T.1:Rolul si locul protectiei civile in cadrul sistemului national de aparare a tarii. Protectia civild in
alte tari; -2h

T.2:Organizarea Sistemului National de Management al Situatiilor de Urgentd;-1h

Ex.1:Primul ajutor si autoajutorul sanitar.-2h

Luna februarie
T.3:Notiuni generale despre dezastre , preocupari actuale privind diminuarea pierderilor umane si
pagubelor materiale cauzate de dezastre;-2h
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T.4:Rolul, organizarea si misiunile protectiei civile in Roménia;-1h
Ex.2:Primul ajutor sanitar in caz de arsuri, inec, electrocutare si degeraturi.-2h

Luna martie

T.5:Catastrofele si calamitatile naturale.Urmdrile, masurile de protectie si interventie;-2h
T.6:Atributiile autoritatilor administratiei publice locale,institutiilor,agentilor economici si populatiei
cu privire la realizarea masurilor in situatii de urgentd;-1h

Ex.3:Primul ajutor sanitar la plagi, hemoragii, fracturi si luxatii.-2h.

Luna aprilie

T.7:Notiuni despre armele de nimicire in masi si armele conventionale - substantele explozive
obisnuite si munitiile folosite, substantele si amestecurile incendiare;-3h

Ex.4:Primul ajutor sanitar la intoxicare cu substante toxice de luptd sau industriale.-2h

Luna mai

T.8:Arma chimica - mijloace de atac cu arme chimice, indicii de recunoastere a atacului cu arma
chimica, principalele substante toxice de luptd, caracteristicile raioanelor contaminate cu substante
toxice de luptd, misurile de protectie impotriva armei chimice;-3h

Ex.5:Cunoasterea si folosirea mijloacelor de protectie individuala. Antrenament in utilizarea celor din
dotare.-2h

Luna iunie

T.9:Arma biologica - mijloace si procedee de raspandire a agentilor patogeni, indicii de recunoastere a
armei biologice, ciile de patrundere in organism, transmiterea agentilor patogeni si protectia impotriva
armei biologice:-3h

Ex.6:Transportul ranitilor si contaminatilor cu brancarda ( targa) sau cu mijloace improvizate.-2h

Luna iulie

T.10:Arma nucleara - tipuri de arme nucleare, mijloace de intrebuintare a armei nucleare, felul
exploziilor nucleare, factorii distructivi ai exploziilor nucleare si protectia impotriva armei nucleare;-3h
Ex.7:Aparatura de cercetare a radiatiilor ( roentgenometru-radiometru, complete dozimetrice).-2h

Luna august

T.11:Instiintarea si alarmarea populatiei - principii generale despre instiintare si alarmare, mijloace de
ingtiintare si alarmare;-2h

T.12:Masuri si reguli de comportare la receptionarea semnalelor de alarmare;-1h

Ex.8:Cunoasterea semnalelor acustice de alarmare a populatiei ( alarma aeriand, la dezastre, prealarma
aeriand si incetarea alarmei).-2h

Luna septembrie

T.13:Protectia populatiei si bunurilor materiale prin evacuare - principiile evacudrii, conducerea
evacudrii, planificarea si organizarea evacuarii, asigurarea actiunilor de evacuare;-3h
Ex.9:Cunoasterea, intrebuintarea trusei sanitare si a pachetului de decontaminare individual. -2h

Luna octombrie

T.14:Rolul si locul serviciilor publice voluntare pentru situatii de urgen{d;-2h

T.15:Destinatia, atributiile, organizarea, inzestrarea si intrebuintarea serviciilor publice voluntare
pentru situatii de urgentd;-1h

Ex.10:Tipuri de stingitoare ( prezentare, modul de functionare si clase de incendiu la care se
utilizeazd).-2h

Luna noiembrie
T.16:Asigurarea protectiei prin addpostire a angajatilor si populatiei;-2h
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T.17:Mijloace de proteciie colectivd — generalitati, adaposturile de protectie civild;-1h
Ex.11:Salvarea din subsoluri, de sub dardmaturi si spatii inguste; metode si procedee de salvare.-2h

Luna decembrie

T.18:Obligatiile institutiilor publice, agentilor economici, angajatilor si populatiei cu privire la
pregatirea de protectie civila si apararea impotriva incendiilor;-2h

T.19:Activitatea componentelor Sistemului National de Management al Situatiilor de Urgenta pentru
managementul si gestionarea situatiilor de urgenta - documente ce se intocmesc, fluxul informational;-1h
Ex.12:Actiunea grupelor de deblocare-salvare pentru cautarea supravietuitorilor in caz de dezastre.-2h

OBSERVATII:
In alegerea altor teme se va tine cont de specificul zonei si de riscurile ce afecteaza localitatea:
- localitati in aval de baraj;
- localitati aflate in zond seismicd sau cu alunecdri de teren.

BIBLIOGRAFIE:

- Manual pentru pregitirea comisiilor si formatiunilor de protectie antichimica;

- Manual de protectie civild pentru personalul cu atributii in domeniul protectiei civile de la

localitati, institutii publice si operatori economici;

Ghid practic privind activitatile de protectie civild in caz de accident chimic pe timpul transportului

substantelor periculoase;

- Cunostinte generale de protectie a populatiei in caz de dezastre i in situatii speciale;

- Manual de pregitire generald a comisiilor si formatiunilor de protectie civila;

- Ghidul privind organizarea si desfisurarea activitdtilor de protectie civila la institutii publice,
agenti economici si comune;

- Caiet cu instructiuni si metodologie de lucru;

- Indrumatorul pompierului civil - editia 1988;

- Manualul Pompierului — editia 2009;

- Agenda Pompierului — editia 1993;

- Stabilirea si prevenirea cauzelor de incendiu- editia 1999;

- Tactica stingerii incendiilor;

- Revista,,POMPIERII CARASENI*;

- Revista ,,POMPIERII ROMANI",

- Revista ,,PROTECTIA CIVILA*.

- Ghid de control la gospodariile populatiei.
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NESECRET
Anexa nr.6 lanr.

Caransebes, din: . .2017

Institutii si operatori economici inclusi in PAAR

Casa Judeteana de Pensii Carag-Severin

Directia Sanitar-Veterinard si pentru Siguranta Alimentelor Carag-Severin

Casa de Asigurari de Sanatate a judetului Carag-Severin

Agentia Judeteand de Ocuparea Fortei de Munca Caras-Severin

Inspectoratul Scolar Judetean Carag-Severin

Administratia Judeteana a Finantelor Publice Carag-Severin

Directia Judeteana pentru Sport si Tineret Caras-Severin

Directia de Sanatate Publica Caras-Severin

Directia Judeteand pentru Agriculturd Carag-Severin
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SC UCM SA Resita

SC TMK SA Resita

SC Aqua Caras SA Resita

SC Confectii SA Resita

Hidroconstructia SA Caransebes

SC Mobirom SA Caransebes

SC Massiv Forest SA Buchin

SC Bordnetze SRL Buchin

[y U pu N e e e
Ol || |n|ds (LI

SC Benning Power SCS Buchin

\e]
o

ANRS-UT 355 Paltinis

9}
—

SC Kaufland Romania S.C.S.

N
[\

SC Dedeman S.R.L. Resita

N
(%)

Spitalul Judetean de Urgentd Resita

[\
=

Spitalul Municipal Caransebes

\O]
(9]

Spital ordsenesc Otelu Rosu

[\
(@)

Spital ordsenesc Oravita

[\S]
~

Spital oragenesc Moldova Noua

N
[e2]

SC Linde Gaz Romania SRL P.L. Otelu Rosu

[\
O

SC Messer Romania Gaz SRL P.L. Resita

W
(=

S.C. Maxam Romania SRL PL Anina

NOTA:

Obiective incluse in - U.A.T. Caras-Severin
P.A.AR. - U.A.T. Caransebes
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